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ATENÇÃO:ATENÇÃO:  
PROFESSORES PROFESSORES 

DEVEM CUMPRIR DEVEM CUMPRIR 
JORNADAJORNADA

PROPORCIONAL PROPORCIONAL 
NOS DIAS DE NOS DIAS DE 

PLANEJAMENTOPLANEJAMENTO



2

Secretaria de Comunicação

O Departamento Jurídico da APEOESP tem recebido inúmeras 
consultas sobre o horário que os professores que não possuem 
jornada integral devem seguir nos dias de planejamento obriga-
tório, entre amanhã, quarta-feira, 7, e sexta-feira, 9 . A APEOESP 
reitera a orientação de que os docentes cumpram sua jornada 
de trabalho de forma proporcional ao número de horas atribu-
ídas, não sendo necessário permanecer na escola por 8 horas 
durante os três dias de planejamento.

Para os professores que têm interesse em cumprir o horá-
rio total do planejamento, 8 horas diárias, recomendamos que 
solicitem por escrito a convocação do Diretor de Escola para 
possibilitar o pagamento de horas extras. 

Por outro lado, para aqueles com acumulo de cargos ou que 
optem por não cumprir as 8 horas diárias nos três dias de pla-
nejamento, recomendamos que façam um requerimento, por 
escrito, solicitando esclarecimentos sobre a carga horária e 
informando a jornada em que atuam.

No caso de descontos ilegais, os professores devem procurar 
o departamento jurídico da subsede mais próxima.

Horário de cumprimento 
das atividades pedagógicas
Com o fim da obrigatoriedade do cumprimento das Ativida-

des Pedagógicas Diversificadas em unidade escolar, vitória da 
APEOESP, veja na tabela que segue como ficará a distribuição 
das atribuições pedagógicas, conforme disposto no anexo da 
Resolução Seduc nº 55 de 2022:
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Interação com 
estudantes

Atividade Pedagógico sem interação com 
estudantes

CARGA HORÁRIA 
SEMANAL (HORAS) Aulas de Regência Atividades de caráter 

formativo
Atividades Pedagógicas 

Diversificadas
2 1 1 0
3 2 1 1
4 3 1 1
5 4 1 1
7 5 2 2
8 6 2 2
9 7 2 3
10 8 2 3
12 9 3 4
13 10 3 4
14 11 3 4
15 12 3 5
17 13 3 6
18 14 3 7
19 15 3 7
20 16 3 7
22 17 3 9
23 18 3 9
24 19 4 9
25 20 5 8
27 21 5 10
28 22 5 10
29 23 5 10
30 24 5 11
32 25 5 12
33 26 5 12
34 27 6 12
35 28 6 12
37 29 7 13
38 30 7 13
39 31 7 14
40 32 7 14
41 33 7 14
42 34 7 15
43 35 7 15
44 36 7 15

Anexo I
A que se refere o artigo 4º desta Resolução

AULAS DE 45 MINUTOS


